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Le chef Frédéric Vardon reprend le Café Max, haut lieu de la Résistance

  

Le chef FrédéricVardon, également à la tête du 39V, reprend l'institution parisienne le Café Max, haut lieu de la Résistance et
bistrot aux allures du siècle dernier. 

L'histoire du  Café Max  remonte au siècle dernier, au cours duquel il fut un  haut lieu de la résistance  . Pour l'anecdote, ce
célèbre  bistrot parisien  qui s'appelait alors  Café Hélice  , était tenu par  Eugène Germain  ,  résistant  et ancien pilote
rescapé de la Première Guerre mondiale, qui y organisait des  soirées dansantes  particulièrement appréciées par les 
Allemands  . Chaque jeudi, le patron et ses  comparses résistants  espionnaient les dires de l'ennemi grâce à un  émetteur
caché dans l'accordéon  de l'orchestre et transmettaient les informations glanées au  général de Gaulle  à Londres ! 

Rebaptisé  Café Max  en l'honneur d'un membre du petit groupe d'espions ayant combattu aux côtés de  Jean Moulin  , le
bistrot est par la suite devenue une  institution parisienne  où se pressent depuis les hommes d'affaires du  quartier des
Invalides et d'Ecole Militaire  . En cette rentrée, le  chef Frédéric Vardon  prend la suite de  Valdo Riva  et prend les
commandes de ce petit  estaminet  de 28 places aux allures du siècle dernier, avec ses  banquettes rouges  et son  comptoir
en zinc  . 

Ici, la cuisine se veut  canaille et généreuse  , avec de  grands classiques parisiens  préparés en cuisine par le  chef Régis
Letourneur  , à l'instar des oeufs mimosa, des  oreilles de cochon  , du tartare de boeuf de salers, des  rognons de veau  à la
normande, ou encore de la  pièce du boucher  à l'échalote. 

"Je suis honoré du privilège qui m'a été donné de pouvoir continuer à faire vivre cette maison historique, canaille et du bon
vivre."  déclare  Frédéric Vardon,  également à la tête du  39V dans le triangle d'Or.  Une  institution  à redécouvrir ! 
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Référencez votre établissement, cliquez ici 
 Communiquez sur votre évènement, cliquez ici 

Informations pratiques

Dates et Horaires 
 À partir du 26 septembre 2022 

Lieu 
 Café Max 
 7, Avenue de La Motte-Picquet 
 75007 Paris 7 

Site officiel 
 www.cafemax.fr 
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