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Carnet de table
Octobre et novembre 2023 s
Diner au Café Max (Paris VIiie)
et au cozur du vignoble qéorqgien
- S
£ ;
Par Olivier Poels
] oncept bourguignon rendu célebre par celle de Meursault qui vient
: C cloturerla vente des vins en novembre, la paulée incarne le partage
///A’-FE"A’P‘ AR‘S etla convivialité autour duvin. Son principe est simple : lors d'unrepas,
NOT RE H O 7 chacun apporte ses bouteilles et les partage avec sesvoisins. L'occasion de déguster
pan— une multitude de vins dans un esprit joyeux et détendu. Il m'a été donné
Le chef Fred Vardon = de participer réecemment a deux de ces paulées dansdeslieux et contextes bien
(iciavec Alain Putournlef) différents et je tenais a en partager avec vous quelques moments marquants. :
Ce sont trois Aluln.— etnon cefils / Paris, quartier des Invalides, le chef Fred Vardon, qui a repris le célebre Café Max,
des moindres —qu! oot fot:me | Dutournier ~ €na fait un lieu de haute convivialité autour de sa solide cuisine bistrotiere et de
de chorcutier—trq iteur: c |cp€', 'Ie sens vins du Beaujolais. Il y organisait sa premiere paulée du gamay en octobre dernier,
et Ducasse. lis lui ont’ |n’cu C?:ée et un moment partagé par des vignerons, des chefs, des amis, tous amoureux de
des P"OdUitS- dela ger,‘f,;os institution ce eépage gourmand, mais aussi plus sérieux qu'il n'y parait. Aumenu, ses grandes
de l'exigence- Au Ca'fe d ax(nvolides spécialités comme le paté en croute ou ses fameux ceufs en meurette (champions
bistrotiere du quartlgr > izn ce, ildéroule dumonde 2022 !). Dans les verres, les grands noms du gamay mais aussi quelques
etcélebre “e}.‘ d? o reSl‘Te des c'opains. découvertes comme les vins du domaine Chapel a Régni€, né ily a moins de dix
la cuisine qu il oime, ceufs mimosad, paté ans et déja trés prometteur. Souple et friand a souhait, le chiroubles coche toutes
Orei||e§ de_cochc;) né):uf tartare les cases du beaujolais ala fois gourmand, profond et inscrit dans son terroir.
en crodte, joue ae e C;—épes Suzette Tsinandali, au coeur du vignoble géorgien. Laurent Vialette, expert en grands
- COUtequ e fjnci'art toutela pcnOF’“e vins, vient de relancer le Grand jury européen créé par Francois Mauss en 1996
dans|e3 regleS.“ZS est' servieici,dans - etrebaptisé Grand jury duvin. Il a choisi cette région, berceau de la viticulture
e p'lOts cof‘\: lsemblé arréter le temps. mondiale, pour une premiére édition qui déroule un vaste programme : dégusta-
P d?l?cl);rc\l’::nt il continue & faire vivre tions de prestige, master class, visite duvignoble et une paulée pour cloturer le tout.
t(e] r3c19\e/’ son adresse gastronomlque . Orchestljé 1:.)a1:1e ch(?f alls.mand Jan H.artwig, le plus jeu‘ne triple éto.ilé d’Alle_magne,
del'avenue George V. lej repas était1 occa.su)n pogr les convives, arpateurs, deggstateurs, Journa.hstes et
I vignerons, de sortir de “solides canons”. La liste a de quoi donner le tournis : barolo
O| N E DU V | N de Gaya, hermitage de Chave et de Chapoutier, chambertin de Rousseau, chablis
PAT RI M ( deRaveneau... Rien que des bouteilles de réve que I'on imagine destinées alaspé-
—_— culation et qui ont bel et bien été bues. Et au milieu de tous ces flacons aussi introu- '
vables qu'inabordables, un spectaculaire intrus : Chateau Bel Air-Marquis d’Aligre
1995, cru marginal de Margaux qui déploie une €légance et un équilibre presque,
décadents et irrésistibles. Vive le vin, vive le partage, vive les paulées! '
La Géorgieet s:]s q:‘rjev:: E,e;:;:’igrg:’;:;e du Grand jury du Vi;\1 §'elst (;rri'i?écentesy
Cenlestpas parhasardq casiennes. Selon des repherches archéologiq -
au coeur des montagnes cAUCIEEEIT Lt miers vins, il y 8000 ans. Leste
cestdans cetterégion 48 serolend n?ermeextution dejusderaisony ontéte
- damphores contenant desiraces eontinue a cultiverla tradition viticole grace ti
découverts. Aujourd'hull, la Géorgie chtoneS mais aussia une techniquede vinification
& une large variété de cépages m,:t?cssée c,u'pqtrir'hOine mondial de'Unesco.
enamphores enterrées unique et cid
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